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‘Architect moet vaker
rekening houden met
schoonmaak en groen’

[ Tekst: Ingeborg Hoogsteen ]

Goedkoop tapijt met een hoge vervuilingsgraad, onwasbare glazen atriums en met stof beklede
stoelen voor incontinente cliénten. Architecten van zorginstellingen en ziekenhuizen houden bij hun
ontwerpen vack nog nauwelijks rekening met schoonmaak en onderhoud. De zorgsector kan met

een goed ontwerp juist geld in de zak houden.

Jan Kreeft, commercieel directeur van 1SS Hospital Services in bijvoorbeeld de beste malericatkeuzes en hygiéne. Een architect
Ulrecht, vindt dat architecten te weinig nadenken over praklische maakt vooral een esthetisch gebouw. Regelmatig vragen wij ons af
zaken. "Meestal worden wij vilgenodigd als het gebouw er al hoe hij het heeft kunnen verzinnen.”

staat. Jammer, tijdens de oniwerpfase kunnen we meedenken over  Zo ziet Kreeft regelmatig vieze Iapijten in restaurants van ziekenhui-

zijn vack opvallend vies.”
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zen en instellingen. “Vaak lapijten met een snelle vervuilingsgracd.
De facilitaire dienst probeert het met shampoo schoon e krijgen
en krijgt op 2'n kop, want het is nief schoon. Cnteracht want zij
kozen er niet voor. Vervang het door een esthetische, duurzame en
prakfische vicer zoals een van afgewerkt hout zonder naden.”
Kreeft verbaasde zich onlangs over met stof beklede stoelen bij
zorginstellingen. “Stofl Terwijl daor incontinenie mensen of Alzhei-
merpatiénten wonen die veel knosien, Dat is niet slim maar ja, de
architect vindt dat mooi.”

De commercieel directeur raadt inslellingen en ziekenhuizen aan
tiidens de ontwerpfase advies fe vragen aan schoonmackbe
drijven. Dif voorkomt prokfische en logistieke problemen. Kreeft:
"Zoals een nieuwgebouwd verpleeghuis met viethonderd cligaten
die één lift met de zorg-, schoonmaak- en linnenkamermedewer
kers moelen delen.”

Ook komt Kreeft bij opdrachigevers architecionische glazen atri-
ums tegen. “Die opvallend vies zijn omdat de architect geen reke-
ning houdt met hoogwerkers, ladders of lificonstructies. Je verwacht
juist bij een ziekenhuis dat hel hygiénisch en schoon is.”

Het gebouw later aanpassen komt weinig voor. "De archilect gaat
dwarsliggen omdat zijn intellectueel eigendom wordt aangelost.
Ook kost het exira geld waar geen rekening mee is gehouden.”
Erkele opdrachigevers huren nu alpinisten in om de moszilik bereik-
bare ramen te wassen.

De aanleg van groen bij ziekenhuizen en zorginstellingen is volgens

Ronald de Graaf van 1SS Landscaping Services vaak een sluitpost. “Mack
een buitenruimte waar een broodje gegeten kan waorden.”

‘Betrek mensen van de
schoonmaak bij
bouw en inrichting’

Eurosafe Solutions it Zwolle heeft vijftien tof twinfig van deze
Klimmers in dienst die op lostig te bereiken plactsen onderhoud- en
schocnmaakwetkzaomheden verrichten. Technisch directeur Rik
Zwama: "Veel nieuwe futuristische gebouwen kunnen clleen door
abseilers gereinigd worden. Maar ock dakdekkers, bliksembe-

veiligers, aircomonleurs en servicemedewerkers moeten soms op
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Eurosafe Solufions heeft klimmers in dienst die op lastig te bereiken plaat-

sen onderhoud- en schoonmaakwerkzaamheden verrichten.
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het dok ziin. Wij adviseren in de ontwerpfase een permanente
voorziening als een hekwerk of kabelsysieem mee fe nemen. De
Losten voor een hoogwerker, steiger of abseilers komen elke keer
weer terug, lerwijl een permanente voorziening binnen drie fot vijf

jaar wordt terugverdiend.”

HYGIENE

Business development manager Paul Snijders van Asito verbaast
zich dat hygiéne vrijwel geen rol speelt bij nieuwbouw of renova:
tie van een inslelling. “Een archilect maakt blijkbaar nooif schoon,
want hi kijkt voornamelijk noar het esthetische. leder randje vangt
wuil en siof op. Plaats daarom viij hangend sanitcir, een tegelvloer
zonder voegen, ingebouwde lampen en werk glodde muren en
deuren af met een speciale afneembare verf.”

Architecten vergeten vack de meest prakiische dingen, merkt
Snijders. "Te weinig afvoeren, waardoor schoonmakers een paar
meter exira moppen met een vuile dweil. Schoonmaakmachines
die niet door de deur passen. OF een te brede of te smalle gang;
is je machine 0 cenfimeler en je gang 170 centimefer dan kan
dat in twee keer. Is die echter 200 cenlimeter breed dan moet dat

‘Een architect maakt
blijkbaar nooit schoon;
hij kijkt vooral naar
het esthetische’

in drie keer. Dat lijkt niet veel, maar dls e bedenkt dat een gang
wel honderd meter lang is en je wekelijks viif keer reinig, dan
scheelt dat behoarlifk.”

GROENYOORZIENING

Volgens commercieel directeur Roncld de Graaf van 1SS landscar
ping Services Is de aanleg van groenvoorzieningen bij ziekenhu-
zen en zorginstellingen vaak een sluilpost. “Meestal alleen een
grasvlakte en wai bomen om exira parkeerplaaisen fe creéren.”
Die bomen ziet De Graaf regelmatig te dicht op gebouwen staan.

Voor ouderen zijn speciale ouderenbanken met een hogere zit geschikier

dan standaardiuinbanken, volgens Wilco Boender van Verhei.
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Buitenruimtes moeten verzorgd en uitdagend zijn, vindt Wilco Boender
van Verheij Integrale Groenzorg. Op de foto de tuin die zijn bedrijf heeft

aangelegd bij een zorginstelling in Rotfterdam.

“Als je een etk kaopt, is de kroon misschien drie meter in door-
snee; hij kan echler wel fwintig meter in doorsnee worden. Ook
planten stacn regelmatig fe dicht op elkaar waardoor ze elkaar
verdringen. En houd bij de aanschaf van planien rekening met de
ordergrond: Klei of zand vereisen een andere beplanting.”

De Gradf adviseert instellingen wandelpaden aan te leggen waar
colstolers naar buiten kunnen. “En maak voor medewerkers sen
buitenruimle waar zomers vergaderd word of een daktuin mel
ferras waar medewerkers of bewoners een broodje efen als het

lekker weer is.”

UITDAGEND

Buitenruimtes bij zorginsiellingen en ziekenhuizen moeten verzorgd
en uitdagend zijn, zegt Wilco Boender, commercieel mancger

bij Verheij Integrale Groenzorg. “Zorg voor meerwaarde voor de
zorgverlening, patiénten of clignten. Denk aan een rolstceltuin, een
in voor dagbehandelingen, een moestuin of een voel- en geur-
tin. OFf sen builenfiiness met speslioestellen voor volwassenen.”
Hij raadt aan de architect te laten wefen dat je waarde hechl aan
een buitenruimte. “Anders gaat de ruimie op oan parkeerplaatsen
en de enfree. Mensen waarderen een luin meer dan e denki.
Sommige architecten weten dat, maar laatst zei &én bij een opge-
leverd ziekenhuls: zaai maar in mef gras.”

Met de canleg van sen sirakke en modeme fuin bij zorgeenira
wordt de plonk volledig misgeslagen. “De meeste bewoners zifn
van 1930 en willen juist bloelende planten die lekker ruiken. Kijk
naar de doelgroep en zorg dat de buitenruimie afgestemd is op
rolstoelen en rollators door geen tuinbanken aan te schaffen die te
laag zijn voor mensen met een rollator. Zij kunnen moeilijk door de
knie&n, Voor hen zijn speciale ouderenbanken mef een hogere zit
e koop.”

De groenvoorziening is vaak een sluitpost, merki Boender. "jarmr
mer| Reserveer er budget voor, dan is er veel mogelijk. Achteraf

is dat vack lastig. Ook kun je spensoren zoeken; ik ken bedrijven
die dergelijke projecten steunen.”



